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Алексеевский городской округ, Белгородская область 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Алейниковская основная 

общеобразовательная школа» Алексеевского района Белгородской области 

(далее – МБОУ «Алейниковская ООШ») для 8-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», с изменениями от 

29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Алейниковская ООШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» с учетом изменений, внесенных 

приказом от 19.03.2024 №171.), и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант №4 федерального учебного плана, 

предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков 

республик Российской Федерации или один из языков народов Российской 

Федерации в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный год в МБОУ «Алейниковская ООШ» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 8 и 9 классах – 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

для обучающихся 8-9 классах не превышает семи уроков. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 8 классе – 

2,5 часа, в 9 классе – 3,5 часа. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Урочная деятельность направлена на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Родной язык и родная литература». 

3. «Иностранные языки». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Общественно-научные предметы». 

6. «Естественнонаучные предметы». 

7. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

8. «Искусство». 

9. «Технология». 

10. «Основы безопасности и защиты Родины». 

11. «Физическая культура». 

Учебный план предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык (немецкий)» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях выразили желания изучать 

учебный предмет. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 8-9 классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебные предметы «Родной язык (русский)», «Родная 



литература (русская)», «Второй иностранный язык (немецкий)». Часы 

перераспределены с целью реализации, учебного курса «Вероятность и 

статистика», учебного предмета «Труд (технология)». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык 

(английский)», «Второй иностранный язык (немецкий)», «Труд (технология)», 

«Информатика», а также по учебным предметам «Физика» и «Химия» (во время 

проведения практических занятий) не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

▪ преподавание учебного предмета «Изобразительное искусство» предметной 

области «Искусство» в 8-ом классе по 1 часу в неделю, так как родители 

обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанный учебный 

предмет, в целях развития визуально-пространственного мышления обучающихся 

как формы эмоционально-ценностного, эстетического освоения мира, формы 

самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве 

культуры. 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Алейниковская ООШ»: 

▪ «Основы программирования на Python» (для 8-9 классов 1 час в неделю); 

▪ «Подвижные игры» (для 8-9 классов 1 час в неделю) – дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности; 

▪ «Разговоры о важном» (для 8-9 классов 1 час в неделю); 

▪ «Россия – мои горизонты» (для 8-9 классов 1 час в неделю); 

▪ «Проектная деятельность» (для 9 класса 1 час в неделю). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Алейниковская ООШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане 



внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Алейниковская 

ООШ». 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная со 2-го класса 

по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) учебного плана 

соответствующего уровня образования. 

Промежуточная аттестация проходит на последних учебных неделях 

учебного года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

Порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Алейниковская основная 

общеобразовательная школа» Алексеевского городского округа».  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся 8-9 классов 

выставляется отметка, которая фиксируется в электронном журнале. 

На основании положительных результатов промежуточной аттестации 

обучающиеся переводятся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Литература 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Родная литература (русская) 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
8–9-й Итоговая контрольная работа 

Алгебра 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Геометрия 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Информатика 8–9-й Итоговая контрольная работа 

История 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Обществознание 8–9-й Итоговая контрольная работа 

География 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Физика 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Химия 8–9-й Итоговая контрольная работа 



Биология 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство 8-й Итоговая контрольная работа 

Музыка 8-й Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) 8–9-й Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
8–9-й Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 8–9-й Итоговая контрольная работа 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

8 9 

ОЧ ЧФУОО ОЧ 

Русский язык и литература Русский язык 3  3 

Литература 2  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25   

Родная литература (русская) 0,25   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0,5  0,5 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2  2,5 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Искусство Изобразительное искусство  1  

Музыка 1   

Технология Труд (технология) 1  1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого обязательная часть 32  33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1  

Всего часов в неделю 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

33 33 

Учебные недели 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

 

Курсы внеурочной деятельности 
Количество часов в неделю 

8 9 

Основы программирования на Python 1 1 

Подвижные игры 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Проектная деятельность  1 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 5 

 


